
令和５年１２月６日 

 

 

「風
か ざ

北
き た

ジョイナス」開催のご案内 

《令和５年度 第３回目の集い》 

 

 師走を迎えてもなお、寒暖差に戸惑う日々が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

さて、皆さんと日程調整をしました今年度３回目の集いを、以下により実施いたします。 

何卒ご参集ください。 

 

１． 日 時： 令和５年１２月２３日（土）１０時開会（１１時半終了予定） 

２． 会 場： ふれあいカフェ クルトコ 大津ヶ丘商店会 

３． 議 題 

（１）「東日本大震災を経験して」 講話：大橋和江さん 

 

（２）３月予定の学習会「救命救急講習」について 

＊日程の確認と詳細 

 

  （３）作ってみよう！ 

 

（４）その他（情報共有） 

      ＊今後の内容検討（皆さんからの意見で未検討になっている事項）  

・子ども、一人暮らし、高齢者を考える防災活動  

・あなたならどうする？を女性目線で作成してはどうか？  

・災害時に怪我をしない取り組みについて 

 

 

 

 

風北ジョイナス 石河優子 
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JOsei－INspired Upgrades Safety 

（士気高き女性による安全性の高揚）の略 


