
  
 
   
 

2024(令和６)年５月１日／第８５号 

風早北部地域ふるさと協議会 
 

災害時に大怪我をしない取組み 
～シェイクアウト訓練・家具転倒防止など No.➍ 

 

今回はかぐ転倒防止の中でも、壊れることで被災時の生活に大きな支障が

生まれる３点を守る（転倒やスライドして壊れることを防ぐ）ための措置を

案内します。掲載情報の出展元は東京都消防庁ホームページ資料です。 

テレビは重要な情報源、冷蔵庫は重要な食糧庫、電子レンジは冷凍食品の

解凍に欠かせません。是非、優先的に防止措置を講じておきましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ココロ合せ♡チカラ合せ」 

防災ネットしょうなん 

あなたとご家族の生命を守る知見を備えましょう 

向日葵はわが街のシンボル 

本号ではシェイクアウトの話題はお休みです 

BOSAI Never Ending Tension~終わりなき緊張感 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


