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知っていて損はない・防災講座② 

在宅避難で備えておくこと 
前回の本紙面（８月２２日付発信）では自主避難所につきお知らせしました。本号では、

安心できる自宅での待機、即ち台風接近や上陸等の際の「在宅避難」において心がけておくべき

ことを紹介します。 
 

家屋の浸水防止対策は万全ですか？ 
柏市が提供するハザードマップで、自宅周辺の浸水被害の危険性を

事前に調べておきましょう。これは絶対に必要な事前の用意です。こ

ちらの QR コードから閲覧可能です。次に、自宅周辺に水路や側溝が

ある場合、落ち葉やゴミで水路がふさがり、内水氾濫のおそれが出て

きます。台風接近前にお近くの排水溝などの点検、清掃をしておきましょう。土嚢の

用意も自宅浸水を防ぐ対策として用意を考えましょう。 
 

窓ガラスへの目張りも重要です 
強風で物が飛んできて窓ガラスを割ったりしないよう、ガラス飛

散防止フィルムや粘着テープで目張りしておきましょう。寝室では

窓ガラスの近くで就寝することを念のため控えましょう。 
 
 

簡易(携帯)トイレの用意を確実に 
 災害発生での断水･停電により、水洗トイレが長時間にわたり使用困難になります。

一日最低でも５～７回は利用するトイレは、一週間で４０～４５回分×家族の人数分

の用意が必要です。 

 自宅便器用の市販の汚物収納袋･消毒/凝固剤のセットを用

意しておきましょう。自宅トイレが使えなくなる不便さを思

い、使い捨てオムツとともに、「簡易ト

イレキット」を各家庭で１週間から半月

分はご用意ください。 

 

次回は、災害時の備蓄情報につき、使えるアプリ/インタ

ーネットのサイトをご紹介します。 

「ココロ合せ♡チカラ合せ」 

防災ネットしょうなん 

あなたとご家族の生命を守る知見を備えましょう 

向日葵はわが街のシンボル 

BOSAI Never Ending Tension~終わりなき緊張感 

ざいたくひなん 


