
当日朝、荒天で訓練中止の場合は、ふるさと協議会ホームページにてご案内：https://kazakita.org 

◆ 午前９時２０分に千葉県北西部を震源とする震度

６強の強い揺れを観測したとの想定 

◆ 上記時間に合わせて、各家庭屋内の安全な場所

（例：居間やダイニングテーブル下など）で揺れが

収まる（およそ１分程度）まで待機してください 

【シェイクアウト訓練】 

 

 

 

 

◆ 午前９時４０分までに、「安全の目

印」またはタオル（色やデザインは

問いません）を各家庭の玄関門扉

や郵便･新聞箱に掲げてください。 

◆ 上記目印を掲げていない家庭を役員が訪問します

ので、応答ください       【安否確認訓練】 

◆ 午前１０時以降、○○小学校のグラウンドに避難

移動してください         【避難訓練】 

◆ ○○小学校の校門で待機している防災委員会役員

の指示に従って行動してください 

◆ 避難訓練の終了予定は午前○○時○○分を予定し

ています 
（注意） 

当日は歩きやすい服装や履物で 

ご来場ください 

外出の際は火の元点検と戸締りを

確認しましょう 

１０月ＸＸ日の防災訓練に参加しましょう 
○○町会･防災委員会 


