
 

 
 

心のサポーター養成講座のご案内 
 
柏市(保健予防課：☏04-7167-1254)は、心の健康サポーター養成講座を開講します。詳しくは、下記をご覧く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康一丁目一番地 

風北ふる協・健康づくり教室共編 

けんこう・いっちょうめ・いちばんち 


